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Klagande 
Lunds universitet 

Överklagat beslut 
Etikprövningsmyndighetens beslut den 28 februari 2023, dnr 2023-00119-01, se Bilaga 

Projekttitel 
AGE-TECH: attityder till, önskemål kring och användning av smarta hemlösningar hos nuvarande och 
framtida generationer av äldre vuxna 

Saken 
Prövning enligt lagen (2003:460) om etikprövning av forskning som avser människor (etik-
prövningslagen) 

 

Överklagandenämndens beslut 
Överklagandenämnden för etikprövning godkänner den forskning som avses i ansökan. 

Bakgrund 
Termen ”smarta hem” brukar användas för tekniska lösningar som underlättar vardagen i hemmet, 
agerar på användarens behov och kan öka tryggheten i hemmet. Forskarna avser nu att genomföra 
fokusgruppdiskussioner med 18 personer i tre generationer i åldrar från 30 till 79 år. Diskussionerna 
kommer att röra behov, önskemål och uppfattning kring smarta hemlösningar, aktuell användning av 
ny teknik samt vad som främjar respektive hindrar teknikanvändning. Forskningens tyngdpunkt är 
äldres användning av ny teknik.  
 

Deltagarna i fokusgrupperna kommer att fylla i ett formulär med bakgrundsuppgifter, bl.a. en 
övergripande fråga om hälsotillstånd. I en s.k. forskningscirkel med tre deltagare kommer man att 
utifrån resultaten från fokusgrupperna diskutera sätt att underlätta för äldre att använda 
smartahemslösningar. Diskussionerna i fokusgruppen och forskningscirkeln dokumenteras med video 
och ljudfiler. 
 

Etikprövningsmyndigheten avvisade ansökan med motiveringen att forskningen inte omfattas av 
etikprövningslagen. I överklagandet hänvisar klaganden till att man kommer att inhämta en känslig 
personuppgift om hälsa. Dessutom kommer den nya teknikens möjliga effekter på hälsa att beröras 
under diskussionerna i fokusgruppen och i forskningscirkeln. 
 

Skäl för beslutet 
Forskningspersonerna kommer att besvara en allmänt hållen fråga om sin hälsa. Svar på denna fråga 
får anses vara en känslig personuppgift enligt artikel 9.1 i EU:s dataskyddsförordning. Ansökan ska 
därför prövas enligt etikprövningslagen (3 §).  
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Det finns en omfattande internationell forskning kring äldres attityder till ny teknik och de hinder 
som kan finnas för att tillämpa den. Detta är delvis beskrivet i projektplanen. Det aktuella projektets 
potentiella kunskapsvinst bedöms vara begränsad med undantag för att forskningspersonerna 
kommer att få ta del av konkreta smartahemslösningar och diskutera dem.  

Genom dokumentationen av diskussionen i fokusgrupperna i video och ljudfiler kommer 
forskningspersoner att kunna identifieras. Informationen till forskningspersonerna är utformad enligt 
Etikprövningsmyndighetens mall och ger en rättvisande bild av vad deltagande i forskningsprojektet 
innebär. Skriftligt samtycke kommer att inhämtas. 

Vid en vägning mellan möjlig kunskapsvinst och integritetsrisker samt bedömning av 
forskningsinformationen finner överklagandenämndens att forskningen kan godkännas. 

Överklagandenämndens beslut får enligt 37 § etikprövningslagen inte överklagas.  

Detta beslut har fattats av Lars Dahlstedt, Yvonne Lundberg Giwercman, Kjell Asplund 
(föredragande), Ingemar Engström, Sten-Åke Stenberg, Ulf Ekberg, och Camilla Lif. Vid den slutliga 
handläggningen har dessutom ersättarna Christina Eintrei, Gert Helgesson, Johan Fritzell och Johan 
Norell Bergendahl samt kanslichefen Jörgen Svidén, administrativa sekreteraren Katarina Gate 
Lundgren och juristerna Annika Jäderlund och Johanna Sjöcrona deltagit. 

På Överklagandenämndens vägnar 

Lars Dahlstedt 
Ordförande 
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