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Saken 
Prövning enligt lagen (2003:460) om etikprövning av forskning som avser människor (etik-
prövningslagen) 

 

Överklagandenämndens beslut 
Överklagandenämnden ändrar inte det överklagade beslutet. 
 

Bakgrund 
Syftet med detta projekt är att utifrån intervjuer med vårdpersonal inom beroendevård eller psykiatri 
öka kunskapen om hur personalen upplever sitt arbete med patienter som är föräldrar och som har 
någon form av beroendesjukdom. Den generella vetenskapliga frågeställningen i projektet anges vara 
att studera vårdpersonalens upplevelser och erfarenheter av att arbeta med patienter som har egna 
barn, särskilt med avseende på personalens erfarenheter av att kommunicera med denna 
patientkategori. En annan frågeställning rör personalens val av metoder och processer när det gäller 
att bedöma och rapportera föräldrars och barns behov av stöd och skydd samt att beskriva vilka 
former av stöd och insatser som personalen kunnat ge, antingen i den egna verksamheten eller i 
samverkan med socialtjänst och andra aktörer. Slutligen efterfrågas personalens erfarenheter av 
områden som fungerar bra eller som skulle kunna förbättras. 

Deltagandet i projektet bygger på informerat samtycke. Som metod används fokusgruppsintervjuer i 
grupper med 4-8 deltagare eller individuella intervjuer. En observatör kan komma att delta i 
gruppintervjuerna. Intervjuerna kommer att fortsätta tills en bred variation av upplevelser och 
erfarenheter har samlats in. Preliminärt planeras att upp till 50 personer inkluderas i projektet. 
Materialet kommer att analyseras med kvalitativ innehållsanalys eller med tematisk analys. 

Ett antal bakgrundsvariabler rörande till exempel kön, ålder och antal år i arbetet kommer att samlas 
in. För att skydda deltagarnas identiteter kommer deltagarnas namn att ersättas med koder på 
utskrifterna. Endast ansvariga forskare kommer att ha tillgång till kodnyckeln. Personuppgifter 
kommer att hanteras enligt dataskyddsförordningen (GDPR). 

Etikprövningsmyndigheten avvisade ansökan med hänvisning till att det i projektet inte kommer att 
ske någon behandling av personuppgifter på sätt som anges i 3 § etikprövningslagen. Ej heller 
kommer det att ske något ingrepp på en forskningsperson eller annan intervention på sätt som anges 
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i 4 § etikprövningslagen. Då studien inte omfattas av 3-4 § etikprövningslagen bedömer 
etikprövningsmyndigheten att ansökan inte ska prövas. På begäran från den klagande avger 
etikprövningsmyndigheten istället ett rådgivande yttrande innehållande att myndigheten inte har 
några etiska invändningar mot forskningsprojektet. 

I sitt överklagande anför klaganden att man i projektet kommer att samla in uppgifter av särskilt 
känslig natur varför ett etikgodkännande är nödvändigt för att säkerställa forskningsetiska 
standarder och följa gällande regelverk.  

 
Skäl för beslutet 
Av ansökan framkommer att det aktuella forskningsprojektet inte innefattar behandling av några 
sådana personuppgifter som avses i artikel 9.1 i EU:s dataskyddsförordning (känsliga 
personuppgifter). Således är inte 3 § etikprövningslagen tillämpbar i ifrågavarande forskningsprojekt. 
I projektet förekommer vidare inte några fysiska ingrepp eller interventioner i övrigt varför 4 § 
etikprövningslagen heller inte är aktuell i detta sammanhang. Överklagandenämnden finner därför 
att projektet inte omfattas av bestämmelserna i etikprövningslagen och därför inte ska etikprövas. 

Överklagandenämnden ändrar inte det överklagade beslutet. 

Överklagandenämndens beslut får enligt 37 § etikprövningslagen inte överklagas. 
 

Detta beslut har fattats av Anita Linder, Yvonne Lundberg Giwercman, Agneta Nordenskjöld, Anna 
Sarkadi, Maria Eriksson Baaz, Ulf Ekberg och Mia Nilson. Vid den slutliga handläggningen har 
dessutom ersättarna Erik Brattgård, Gert Helgesson, Ingemar Engström (föredragande) och Malin 
Celander samt kanslichefen Jörgen Svidén och administrativa sekreteraren Katarina Gate Lundgren 
närvarat. 

På Överklagandenämndens vägnar 

 

Anita Linder  
Ordförande 
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